
 

 
 
 

  
CURSO 2024/25 

 
 

 
 
 
 
 

SI JESÚS HUBIERA TENIDO INSTAGRAM 
 

CANCIONERO CON GESTOS 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nombre: _________________________ 
 
CENTRO: _________________________ 

1 



 

ÍNDICE 
 

CANCIÓN VERA JUAN CORO 

1- PARA QUÉ 
SIRVE EL MÓVIL 

X  X 

2-ESTA COSA 
MARAVILLOSA 

 X X 

3-ENTREMÉS 1: 
EUFORIA 

  X 

4-REGGAETON DE 
LA AMISTAD 

X X X 

5-ENTREMÉS 2: 
DE LADO   

  X 

6- CANCIÓN:  
VERÁS AL SOL 
LLORAR  

 X X 

7-ENTREMÉS 3: 
CONTRAPUNTO 

X X X 

8-SUBE BAJA X X X 

9-AMIGO X  X 

10-SI JESÚS 
HUBIERA TENIDO 
INSTAGRAM 

X X X 

 

2 



 

 
1ª CANCIÓN PARA QUÉ SIRVE EL MÓVIL 

EN PIE 
 

3 

VERA CORO  GESTOS 

                          
Sirve para estar muy, 
muy conectado, 
     
te ayuda a llegar de un 
lado a otro lado, 
                          
puedes contestar, 
incluso en el baño 
 
son cosas de ahora, no 
como era antaño. 
 
Sirve para ver, cientos 
de noticias, 
puedes aprender mate o 
biología, 
incluso diseñar, una 
infografía 
si sabes usarlo, es como 
un buen guía. 
 
               
También, puedes aprender 
       
muchísimas recetas, si 
quieres cocinar 
 
    
Y tú, podrás navegar   
 
       
viajando por el mundo 
entero 
         
como un aventurero en 
alta mar. 
 
 
 
 

 
muy muy conectado ooo  
 
de un lado a otro lado 
ooo  
 
 
incluso en el baño oooo 
 
no como era antaño ooo  
 
 
 
cientos de noticias aaaa  
mate o biología  aaaaa  
una infografía  aaaaa  
es como un buen guía/  
 
  
 
 
 
              
También, puedes aprender 
     
muchísimas recetas, si 
quieres cocinar 
 
Y tú, podrás navegar   
       
 
 
 
 
viajando por el mundo 
entero 
        
como un aventurero en 
alta mar. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tocan chasquido de 
dedos con 
movimiento swing 
(empiezan cuando 
comienza la solista 
a cantar: “Sirve 
para ver…” 
 
 
 
 
 
Mueven el rollo con 
dos manos como 
moviendo un bol. 
 
Mueven a dos manos 
como si fuera un 
remo 2 veces, 
comenzando por la 
derecha. 
 
Mueven como 
dibujando un 
círculo. 
 
Lo utilizan como 
catalejo y miran al 
público de 
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Juan dice: ¿En serio? 
Vera: Esto es solo el 
principio. 
​
​
 
                          
Sirve para oír, tu 
artista favorito, 
     
baila sin parar y 
grábate a ti mismo, 
                          
puedes traducir de 
inglés al italiano, 
 
llamar a los abuelos, 
junto con tu hermano. 
 
Sirve para estar, 
jugando con tu amigo, 
tú desde el sofá y él al 
quinto pino, 
te puedes comprar, un 
precioso libro, 
pero ten cuidado, y 
hazlo con permiso. 
 
  
            
También, puedes aprender 
      
muchísimas recetas, si 
quieres cocinar 
 
     
Y tú, podrás navegar   
 
     
viajando por el mundo 
entero 
          
como un aventurero en 
alta mar. 
 
 
Juan: Qué guay, genial. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
tu artista favorito ooo 
 
y grábate a ti mismo ooo 
 
de inglés al italiano 
ooo 
 
junto con tu hermano ooo 
 
 
jugando con tu amigo ooo 
 
y él al quinto pino ooo 
un precioso libro ooo 
y hazlo con permiso/  
 
 
 
 
También, puedes aprender 
         
muchísimas recetas, si 
quieres cocinar 
 
Y tú, podrás navegar   
 
         
viajando por el mundo 
entero 
     
como un aventurero en 
alta mar. 
 
 
 
 
como un aventurero en 
alta mar. 
 
 
como un aventurero  

izquierda a 
derecha. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tocan chasquido de 
dedos con 
movimiento swing 
(empiezan cuando 
comienza la solista 
a cantar: “Sirve 
para ver…” 
 
 
Mueven el rollo con 
dos manos como 
moviendo un bol. 
 
Mueven a dos manos 
como si fuera un 
remo 2 veces, 
comenzando por la 
derecha. 
 
Mueven como 
dibujando un 
círculo. 
 
Lo utilizan como 
catalejo y miran al 
público de 
izquierda a 
derecha. (Solo la 
primera vez) 
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como un aventurero en 
alta mar. 
  
 
Juan: Me voy, nos vemos. 
   
 
 
 
Vera: Espera Juan, se me 
olvidó decirte. Ten 
cuidado, crea adicción. 
 
 

(Juan, Juan, Juan) 
 
                   
 
 
en alta mar. 

 
 
 
 
Vuelven a mirar por 
el catalejo. 



 

2ª CANCIÓN: ESTA COSA MARAVILLOSA 
(Juan + coro) 

EN PIE 
Movimiento de baile libre en la introducción y en la parte 
central, cuando toca la guitarra eléctrica el solo. 

El resto solo canto. 
 
 

3ª CANCIÓN 
ENTREMÉS 1: EUFORIA 
Canto sin movimientos.  

—------------------------------ 
 

4ª CANCIÓN: REGGAETON DE LA AMISTAD 
EN PIE 

Al inicio baile libre con estilo robótico 
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Juan CORO   

Me gusta jugar 
y estar con los 
amigos 
esto es muy 
divertido. 
lo voy a pasar 
genial  
 
Poderme grabar y 
luego verme a mi 
mismo 
ser tendencia es mi 
destino 
y hacerme después 
viral 
 

 
 
 
( genial, genial) 
 
 
 
 
 
( viral, viral). 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Juntan las manos 
como haciendo un 
altavoz. 
 
 
 
Juntan las manos 
como haciendo un 
altavoz. 
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Mandarse un 
whatsapp con los 
colegas 
decirle a donde 
quedas o si no 
llegarás. 
Ver el estado de 
las personas 
si no lo cambias no 
molas y entonces no 
existirás. 
 
 
 
 
Está genial tener 
amigos en Internet 
sentirte lleno en 
la red  
con gente a la que 
querer  
 
Está genial vivir 
aquí en la 
ciberciudad 
sentirme un héroe 
inmortal  
siendo tan  popular  
 
 
Me gusta escuchar 
cuando suena una 
llamada 
eso es que hay 
quedada 
y lo pasaremos 
bien. 

 
 
 
 
Está genial tener 
amigos en 
Internet 
sentirte lleno en 
la red  
con gente a la 
que querer  
 
 
 
 
Está genial vivir 
aquí en la 
ciberciudad 
sentirme un héroe 
inmortal  
siendo tan  
popular  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
( qué bien, qué 
bien). 
 

 
 
 
 
Con la palabra 
genial, palma 
que termina con 
manos en los 
muslos con la 
palabra 
Internet. 
Red: Abren y 
cierran manos 3 
veces. 
Querer: 
Autoabrazo 
Genial: palma 
Ciberciudad: 
Movimiento 
astronauta flota 
Héroe: Puño 
derecho al 
corazón 
Popular: 
Congelados en 
postureo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
5ª CANCIÓN: 

-​ ENTREMÉS 2: DE LADO   
Cantan sin gestos. 
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yo prefiero estar 
simplemente 
conectado 
sin tener a nadie 
al lado 
chateando por la 
red.  
 
Bea me dice que en 
la escalera 
ha quedado la 
pandilla 
venga vámonos ya. 
 
Paso, voy a echar 
una partida 
mi madre tiene una 
salida 
y tengo que 
aprovechar.  
 
           
ESTRIBILLO     

 
 
 
 
( en internet) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
ESTRIBILLO 

Juntan las manos 
como haciendo un 
altavoz. 
 
 
 
 
Juntan las manos 
como haciendo un 
altavoz. 



 

6ª CANCIÓN:  VERÁS AL SOL LLORAR  
SENTADOS 

 

JUAN CORO GESTOS 

 
Algo aquí no, va 
bien, 
creía ser el rey 
subo mis fotos, 
stories, mil 
cosas… 
y no sé por qué, 
por qué 
se han reído de 
mí 
No sé​ qué 
puedo hacer 
No sé 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SOLO GUITARRA + 
AES 
 
  
Padre ayúdame 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Verás al sol 
llorar, 
todo parecerá 
un día oscuro, 
muy lleno de 
nubes,  
que no dejar 
ver, la luz, 
que hay dentro 
de ti, 
y que Él también 
está aquí, 
Jesús. 
 
SOLO + AES 
 
A A A 
 
A A A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mano derecha 
baja abierta 
Igual la otra 
mano 
 
 
Se tapan ojos, 
no la boca 
 
 
Índice mano 
derecha señala 
arriba,y abajo 
en aquí. 
Jesús: 2 manos 
se juntan como 
rezando  
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hazme ver la luz 
de Dios 
de Dios,  
 
de Dios 
Sí 
  
Pues Él también 
está aquí  
JESÚS 
 
 
Padre ayúdame 
 
 
 
A A A 
A A A 
Ven a mí 
Oh Jesús 
 

 
Ven a mi 
 
 
 
 
Pues Él también 
está aquí 
JESÚS 
 
A A A 
 
A A A 
Ven a mí 
  
A A A 
A A A 
Ven a mí 
Oh Jesús 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 manos al 
corazón 
 
Oh Jesús, manos 
arriba, brazo 
estirado 
vibrando dedos 
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CANCIÓN 7:  
 
ENTREMÉS 3: CONTRAPUNTO 
 

CORO 

PARTE 1 
La alegría se tornó, 
la tristeza ya llegó 
y es que a veces hay, 
gente sin piedad,  
que no piensa que sus actos  
duelen de verdad. 
 
PARTE 2 
La alegría se tornó, 
la tristeza ya llegó 
y es que a veces hay, 
gente sin piedad,  
que no piensa que sus actos  
duelen de verdad. 
 
PARTE 3 SOLO 
Narración del solista 
 
PARTE 4 
La alegría se tornó 
La tristeza ya llegó 
y es que a veces hay, 
gente sin piedad, 
que no piensan que sus actos 
duelen de verdad. 
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8ª CANCIÓN: SUBE BAJA 
 
Narrado(A lo cubano): Oye mira tú sabes, a mí esto 
de hacer deporte me parece muy importante, así que 
niños, no lo olvidéis. 
 
 

SOLISTA CORO GESTOS 

VERA 
El deporte es 
importante 
y nos ayuda a 
estar mucho 
mejor 
cuando muevo el 
esqueleto 
y no estoy 
quieto me evita 
ir al doctor. 
 
JUAN 
Ven conmigo a 
disfrutar  
corriendo a tope 
y juega sin 
parar. 
tu salud 
mejorará  
eso es de 
verdad, sí 
 
AMBOS 
Sube baja baja 
sube 
mueve tu cuerpo a 
compás. 

 
 
y nos ayuda a 
estar mucho 
mejor 
 
y no estoy 
quieto me evita 
ir al doctor. 
 
 
 
corriendo a tope 
y juega sin 
parar. 
 
eso es de 
verdad/ 
 
 
Sube baja baja 
sube 
mueve tu cuerpo 
a compás. 
sube baja baja 
sube 
siente la 
velocidad.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Suben y bajan 
brazos cuando lo 
manda la letra 
en todo el 
estribillo. 
Mueven bailando 
 
 
 
 
gesto de moto, 
acelera y ladea. 

12 



 

sube baja baja 
sube 
siente la 
velocidad.  
 
Sube baja baja 
sube 
mueve tu cuerpo a 
compás. 
sube baja baja 
sube 
siente la 
velocidad. 
 
 
 
VERA 
Juega al fútbol 
en el patio  
en equipo mola 
mucho más  
baloncesto, judo 
o kárate 
cuidando la 
deportividad. 
 
JUAN 
Ven amigo a 
disfrutar 
y sentadillas 
ciento harás 
y agujetas te 
saldrán  
ya lo verás, sí  
 
ESTRIBILLO 

Sube baja baja 
sube 
mueve tu cuerpo 
a compás. 
sube baja baja 
sube 
siente la 
velocidad. 
 
 
 
 
 
 
 
en equipo mola 
mucho más  
 
cuidando la 
deportividad. 
 
 
 
y sentadillas 
ciento harás 
 
ya lo verás/  
 
ESTRIBILLO 

 
 
 
 
 
Velocidad final, 
brazos hacia 
delante con dos 
palmas abiertas. 
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9ª CANCIÓN:  ​ AMIGO 
 

SOLISTA CORO GESTOS 

No puedo 
entender, 
no sé muy bien, 
lo qué pasó. 
 
si antes de ayer 
estábamos bien y 
ahora ya no.  
 
sin poderlo 
evitar el dichoso 
móvil lo alejó 
y aunque quiere 
escuchar, le ha 
creado una 
adicción. 
 
 
 
Amigo, cuenta 
conmigo 
no sueltes mi 
mano 
quiero 
acompañarte en 
este camino.  
 
Te digo, Jesús es 
tu amigo 
nunca estarás 
solo, 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Amigo, cuenta 
conmigo 
no sueltes mi 
mano 
quiero 
acompañarte en 
este camino.  
 
Te digo, Jesús 
es tu amigo 
nunca estarás 
solo, 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Se cogen de los 
brazos con el de 
al lado y se 
balancean. 
 
 
 
Se sueltan. 
Señala dedo 
índice. 
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tú vas a su lado 
y Él va contigo. 
 
Ves, alrededor 
hay mucho más, 
De lo que crees. 
 
No, móvil  no, no 
está tan mal, si 
lo sabes usar. 
 
Es posible 
encontrar un 
equilibrio que te 
tenga en paz, 
Y poder disfrutar 
de este mundo y 
de la realidad.  
 
Amigo, cuenta 
conmigo 
no sueltes mi 
mano 
quiero 
acompañarte en 
este camino. 
 
Te digo, Jesús es 
tu amigo 
nunca estarás 
solo, 
tú vas a su lado 
y Él va contigo. 
 
Cuando todo vaya 
mal, y no 
encuentres la 

tú vas a su lado 
y Él va contigo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Amigo, cuenta 
conmigo 
no sueltes mi 
mano 
quiero 
acompañarte en 
este camino. 
 
Te digo, Jesús 
es tu amigo 
nunca estarás 
solo, 
tú vas a su lado 
y Él va contigo. 
 
 
  
 
 

 
dos índices al público 
dos pulgares a ti 
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razón nunca 
olvides que los 
móviles no tienen 
corazón.  
 
Si se nubla la 
visión del 
lenguaje del amor 
no lo busques en 
la nube , y mira 
a tu alrededor . 
 
 
 
 
Cuando todo vaya 
mal, y no 
encuentres la 
razón nunca 
olvides que los 
móviles no tienen 
corazón.  
 
Si se nubla la 
visión del 
lenguaje del amor 
no lo busques en 
la nube , y mira 
a tu alrededor . 
 
 
 
vaya mal,  
la razón  
 
no tienen 
corazón.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PERCUSIÓN CORO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cuando todo vaya 
mal,  
y no encuentres 
la razón nunca 
olvides q los 
móviles no 
tienen corazón.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PERCUSIÓN: 

1)​Abro brazos, 
choco catalejo 
con la otra 
mano (1 golpe) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
minuto 3:06 

2)​Canto sin 
tocar 
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la visión  
del amor  
 
a tu alrededor . 
 
 
Vaya mal 
la razón 
no tienen 
corazón. 
 
La visión, 
del amor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Porque Dios 
estará siempre 
ahí, aunque nadie 
más esté.  

 
 
Si se nubla la 
visión del 
lenguaje del 
amor  
no lo busques en 
la nube , y mira 
a tu alrededor. 
 
 
(CON PERCUSIÓN) 
Cuando todo vaya 
mal, y no 
encuentres la 
razón nunca 
olvides que los 
móviles no 
tienen corazón.  
 
Si se nubla la 
visión del 
lenguaje del 
amor no lo 
busques en la 
nube , y mira a 
tu alrededor . 
 
 
Porque Dios 
estará siempre 
ahí, aunque 
nadie más esté.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
minuto 3:27 

3)​Percu 
diferente: 
Catalejo 
golpea pierna 
y golpea su 
otra mano, y 
la segunda 
vez: catalejo 
golpea 2 veces 
y golpea su 
mano. 

 
 
 
 
 
 
 
se canta y se van 
subiendo brazos 
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10ª CANCIÓN:  
SI JESÚS HUBIERA TENIDO INSTAGRAM 
 

SOLISTAS  CORO GESTOS 

 
Quiero pensar 
que Jesús, 
Si hubiera 
tenido Instagram 
Repartiría mil 
besos 
Con “stories” de 
esos 
Cubriría la red 
de amor. 
 
Y nos diría 
también, 
Que no usemos 
tanto el móvil, 
Que dar Me gusta 
en persona 
Hace crecer las 
neuronas 
Con abrazos de 
paz y amor. 
 
 
Por eso, no te 
quedes solo 
Con los que no 
te han dado like 
Tú vales mucho 
más que 
Internet. 
 

 
 
 
 
Repartiría mil 
besos 
Con “stories” de 
esos 
Cubriría la red 
de amor. 
 
 
 
 
Que dar Me gusta 
en persona 
Hace crecer las 
neuronas 
Con abrazos de 
paz y amor. 
 
 
Por eso, no te 
quedes solo 
Con los que no te 
han dado like 
Tú vales mucho 
más que Internet. 
 
Y siempre sé 
amable con todos  
Cómo te gustaría 
a ti 

 
 
 
 
Pulp F. mano 
derecha 
Pulp F. mano 
izquierda 
Mano derecha 
arriba, abajo y 
barrido 
 
 
Solo canto 
 
 
 
 
 
 
 
Índice derecho 
dice no 
 
Pulgar abajo 
Pulgar arriba 
 
 
 
 
Índice señala 
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Y siempre sé 
amable con todos  
Cómo te gustaría 
a ti 
Siguiendo así el 
ejemplo de 
Jesús. 
 
 
 
 
Y es que en un 
mundo virtual, 
Jesús igual 
brillaría, 
y con su abrazo 
sincero, 
mandaría un te 
quiero, 
llenaría tu 
corazón. 
 
Y si escribiera 
en un blog, 
con sus palabras 
de paz y amor, 
Nos diría que al 
amar, 
crecemos en 
libertad 
haciendo un 
mundo mucho 
mejor. 
 
 
Por eso, no te 
quedes solo 

Siguiendo así el 

ejemplo de Jesús. 

 
 
 
 
 
 
 
 
y con su abrazo 
sincero, 
mandaría un te 
quiero, 
llenaría tu 
corazón. 
 
 
 
 
 
Nos diría que al 
amar, 
crecemos en 
libertad 
haciendo un mundo 
mucho mejor. 
 
 
Por eso, no te 
quedes solo 
Con los que no te 
han dado like 
Tú vales mucho 
más que Internet. 
 
Y siempre sé 
amable con todos  

2 manos laten el 
corazón y abren 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pulp F. mano 
derecha 
Pulp F. mano 
izquierda 
Mano derecha 
arriba, abajo y 
barrido 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Índice derecho 
dice no 
 
Pulgar abajo 
Pulgar arriba 
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Con los que no 
te han dado like 
Tú vales mucho 
más que 
Internet. 
 
Y siempre sé 
amable con todos  
Cómo te gustaría 
a ti 
Siguiendo así el 
ejemplo de 
Jesús. 

Cómo te gustaría 
a ti 
Siguiendo así el 
ejemplo de Jesús. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Índice señala 
2 manos laten el 
corazón y abren 
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